
APPROCHE 
SENSORIELLE de 
L’ENVIRONNEMENT

LOCALISER 

IDENTIFIER

L’AUDITIF : Les sons de la rue : 
Types de véhicules : auto, moto, pompier, bus, ambulance, 
camion… 

parc… 
Les bruits des autres usagers, travaux urbains et d’entretien, 
animaux…

Le KINESTHESIQUE : Les mouvements du corps dans l’espace 
(tourner à droite, faire un demi-tour…) ainsi que l’appréciation 
des reliefs (montée/descente/dévers/marche…).

FICHE
N°4a

 RECONNAITRE

Découvrir l’environnement, c’est s’appuyer sur :

Se déplacer, c’est combiner l’ensemble, en fonction 
des compétences sensorielles de la personne.

Le VISUEL : mobilier urbain, panneaux de signalisation, 
marquages au sol, enseignes, feux, signalétique intérieure…

Le TACTILE : Les natures de sols, les matériaux du 
mobilier urbain, les bandes de guidage et d’éveil.
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