FICHE PRATIQUE

Aménagements du domicile

A la maison et dans les autres espaces de vie de I'enfant,
une organisation et une rigueur de tous est nécessaire
dans le rangement et les espaces de déambulation.

- Ne pas laisser d'objets par terre, enlever ce qui géne le passage.

- Ranger les chaises sous la table.

- Mettre des protections sur les coins des meubles.
- Vérifier que les portes sont bien ouvertes ou bien fermées.

ESPACES DE . . . .
CIRCULATION - Choisir des fenétres oscillo-battantes (qui s'ouvrent en basculant).
- Installer un porte-manteau a la hauteur de I'enfant.
- Installer un support pour accrocher la canne.
— - Installer une chaise ou un banc pour mettre ses chaussures.

- Installer une caisse pour ranger les chaussures et les chaussons.

HALL ENTREE — Définir un endroit précis pour poser le cartable.

é — Lui donner toujours la méme place a table.
— Utiliser un set de table ou un plateau contrasté avec la table.
\HI_H'F( - Lui permettre d'accéder a ses couverts et ses godters.
- Ranger les objets coupants et pointus hors de portée.

CUISINE - Choisir des boites faciles a reconnaitre (forme et couleur).

- Utiliser des caisses pour ranger les jouets et les livres.

— - Organiser et catégoriser son armoire a vétements.
il - Mettre des étiquettes sur les rayons ou paniers.
——minQ . . : :
- Choisir avec lui des endroits pour ranger le doudou, le pyjama, etc.
CHAMBRE

— Ajouter une lumiére si la chambre est trop sombre.

- Mettre les affaires de toilette a sa hauteur.
- Utiliser des flacons différents pour le shampoing et le gel douche

O,
Eﬂﬁjk (forme et couleur).

- Choisir des paniéres ou corbeilles personnalisées pour ses produits.

SALLE DE BAIN - Installer un marchepied devant le lavabo, les toilettes et la baignoire.

« Une place pour chaque chose
et chaque chose a sa place. »
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La sotidarité en action



